
Segeln

Berge

„Auf Erfolgskurs durch persönliche Entwicklung“!

„Natur und Sport lehren die persönliche Entwicklung!“

•	 Reflexion und Auseinandersetzung mit eigenen 	
	 Themen durch Bewegung fördern 

•	 Loslassen von alten Denkmustern und Kreieren 
	 von neuen Lösungswegen

•	 Teilnahme an offiziellen Regatten als Firmen-
	 boot oder als Crewteilnehmer, Hochspannung 	
	 pur, Wettkampffieber und Entwicklung zum 	
	 Hochleistungsteam

•	 Einführung in die Herausforderungen des 
	 Hochleistungssegeln, dabei nutzen wir die 
	 Chance, auch als Amateurboot auf Tuchfühlung 
	 mit den Profis zu segeln

•	 Gemeinsam das Abenteuer Segeln erleben

•	 Teamarbeit, Rollen, Klarheit, Führung und 
	 Kommunikation sind die Erfolgsfaktoren 
	 am Boot

•	 Abteilungen und Unternehmen nutzen 
	 Segeltörns, um Zusammenhalt und 
	 Teamentwicklung zu steigern

•	 Durch das gemeinsame Erleben wird Teamgeist 	
	 und Austausch gefördert

•	 Von einfachen Wanderungen hin zu hochalpinen 	
	 Bergtouren

•	 Fehler der Führung oder des Teams werden 
	 sofort sichtbar, die Faktoren des Erfolges 
	 werden ganz klar erkennbar

Schitour / Schneeschuh	

Wandern & Bergtouren

Regatta	

Törn

•	 Durch die Stille der Winterlandschaft wird eine 	
	 tiefgehende Auseinandersetzung mit eigenen 
	 Themenstellungen ermöglicht

•	 Bewegung fördert das Loslassen und den 
	 Aufbau von neuen Gedanken

•	 Passender Wechsel aus 
	 Ruhe und Tempo


