
Spezielle Formate „Neue Blickwinkel durch das Meistern von Heraus-
  forderungen in einem atypischen Kontext.“

•	 Pferde	sind	bekannt	für	ihre	sensible	Wahr-
	 nehmung	von	Emotionen	und	Stimmungen

•	 Ruhe,	Bestimmtheit	und	Klarheit	sind	
	 wesentliche	Elemente	zum	sicheren	Reiten	von	
	 Pferden

•	 Durch	ihre	Reaktion	bekommen	die	Teilnehmer		
	 unmittelbares	und	klares	Feedback	auf	ihre	
	 eigene	Wirkung	und	Führungspräsenz

•	 Als	Führungskraft	fokussiert	sein	–	auf	Erfolg,	
	 auf	Leistung,	auf	Entwicklung	–	
	 im	Bogenschießen	wird	dies	in	kurzer	Zeit	
	 trainiert

•	 Gemeinsam	mit	Leistungssportlern	geht	es	auf	
	 den	Bogenparcours

•	 Nach	einer	Einführung	in	die	Schusstechnik	wird	
	 bereits	ein	Turnier	geschossen,	mit	allen	
	 Reflexionsmöglichkeiten	über	persönliche	
	 Konzentration,	Umgang	mit	Ablenkungen	und	
	 Fokussierung	auf	Ziele

Pferde - Horsemanship

Erfolgsfaktoren 

Bogenschießen

Wir verlagern das klassische Training ins Freie, betreiben Sport und nutzen alle Faktoren, um 
Trainingserfolge zu erreichen:

•	 Ausführliche	Reflexion	(auch	Videoanalysen)	des	Erlebten
•	 Entwicklung	persönlicher	Erfolgsstrategien
•	 Direkte	Übertragung	und	Nutzung	in	beruflichen	Situationen

Eine	Integration	von	inneren	Prozessen	und	dem	Unternehmensimage	durch	Sport	stellt	einen	weiteren	enormen	
Mehrwert	dar.	Verbinden	Sie	Ihre	Außendarstellung	mit	internen	Abläufen.


